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	Étkezések
	Hétfő
	Kedd
	Szerda
	Csütörtök
	Péntek

	Tízórai
	Tea, kenyér, margarin, lekvár
	Tea, sajtos melegszendvics
	Tea, hagymás tojásrántotta, teljes kiőrlésű kenyér
	Tej, gabonapehely
	Tea, kenyér, kapros túrókrém

	Leves
	Olasz zöldségleves
	Májgombóc leves
	Csurgatott tésztaleves
	Magyaros zöldbableves
	Vajgaluska leves

	„A” második

   
	Zöldborsós csirkeragu, párolt rizs kölessel
	Túrós tészta, tejföl
	Tökfőzelék, sertéspörkölt
	Sonkás pizza
	Lecsós virsli, párolt rizs

	„B” második


	Sertéspörkölt, tarhonya, csemege uborka
	Rántott karaj, párolt rizs, ecetes almapaprika
	Cigánypecsenye, tört burgonya, káposztasaláta
	Sült csirkemell, petrezselymes rizs, csemege uborka
	Gyros, hasábburgonya, kevert saláta, kapros öntet

	Uzsonna
	Teljes kiőrlésű kenyér, kockasajt, alma
	Teljes kiőrlésű kenyér, margarin, Kárpáti szelet, paprika
	Gyümölcsjoghurt, kenyér
	Kenyér, margarin, csirkemell sonka, paradicsom
	Croissant
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